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expedição no ecoaraguaia



“bebida é água
 comida é pasto

 você tem sede de quê?
 você tem fome de quê?”
                                     Comida. Titãs, 1987.
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Premissa
1. O cuidado (de si, do outro e do todo) é a base que organiza ou 
deveria organizar espaços e comunidades; não há comunidade sadia 
e espaços fortalecidos sem cuidado. 

2. Alimentar-se é uma forma de cuidar da alma, que seja para todas 
e todos envolvidos na totalidade do processo: quem produz, quem 
faz, quem come, quem recebe. 

Investigar



Objetivo
Criar um cardápio de aprendizagem, que será utilizado pelos 
diversos grupos que orbitam o Ecoaraguaia. A investigação será 
realizada através da observação do cuidado, a partir da cadeia 
produtiva de alimentos do Ecoaraguaia: Logística, Gestão e 
Alimentação (do corpo e da alma).

Investigar
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Método
Através de um dispositivo de cuidado para espaços coletivos, 
colher informações através de eixos que balizam as 
as práticas de cuidado da metodologia proposta. Tais eixos 
funcionam como vetores vivos que garantem uma uma prática 
corpórea que tange a dimensão do cotidiano.



FEMININO TERRITÓRIO GESTÃO PRÁTICAS EMERGÊNCIA



FEMININO TERRITÓRIO GESTÃO PRÁTICAS EMERGÊNCIA

Um outro jeito 
de se fazer as coisas.

04 mulheres 
que estejam à frente dos 

processos que envolvam a 
alimentação no ecoaraguaia

Parceiros e aliados  
cadeia produtiva.

Produtor local que 
forneça alimento, uma 
pessoa da família de 

alguns dos funcionários, 
pessoas do território e 
da comunidade onde 
o processo acontece 

(araguaia).

De dentro para dentro.

Até 03 funcionários 
envolvidos na cozinha, de 
preferência o mais antigo 

e o mais recente.

De dentro para fora.

03 visitantes/
turistas/clientes de 
preferência com perfil 

bem diferente.

Quando o tempo urge.

Pessoas que estão na 
gestão estratégica 

do espaço. Cargos de 
responsabilidade (legal 

inclusive).
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alinhamento 
coletivo

gestar processo de escuta 
e mapeamento

sistematização 
da expedição

cardápio de 
aprendizagem

Alinhar expectativas
coletivamente sobre 
a produção desse 
material cartográfico.

1 2 3 4 5

Buscar subjetividades 
do processo
Definir métodos, 
materiais Escolher 
experiências 
sensoriais para além 
das entrevistas

Realizar entrevistas e 
diálogos com pessoas 
que vivem e conhecem 
a experiência do 
ecoaraguaia e seus 
impactos

Realizar a 
sistematização da 
expedição

Apresentar a sistematização 
final revelando pistas 
de processos e soluções 
realizadas no passado, 
refletidas no presente e 
oferecidas para o futuro.

Papo de alinhamento: 
expectativas X 
surpresas X intenções
Ajustes no roteiro de 
entrevistas a partir da 
escuta

Agendamento 
de conversas/ 
Programação / 
Roteirização

Entrevistas, passeios, 
fotos, coletas, buscas 
e investigação das 
“entrelinhas”.

Organização e 
sistematização das 
expedição a partir das 
leituras e entrevistas.

Reunião de apresentação do 
cardápio de aprendizagem , 
percepções e sugestões de 
trabalho => ecossistema.

Plano cartográfico.. Roteiro da expedição. Vivências, diário da 
expedição e manifesto da 
expedição.

Cartografia.
Cardápio de 
aprendizagem.

17 de setembro 20 a 27 de setembro 11 a 18 de outubro outubro novembro
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